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NACHRICHTEN

Gewaltfantasien gehoren zum Leben dazu

Der Kinderpsychiater Michael Giinter sprach im Deutsch-Amerikanischen Institut iiber Jugendgewalt

mbe. Ein bisschen Gewalt ist in Ordnung,
findet Professaor Michael Giinter.
macht es ja zum DBeispiel auch Spab,
Moorhiihner auf dem Computer abzu-
schieflen”, erzahlt der Leiter der Kinder-
und Jugendpsychiatrie des Universitits-
klinikums Tiibingen wihrend seines Vor-
trags iiber ., Un-Heimliche Gewalt" im
Deutsch-Amerikanischen Institut.

Auf die Dosis komme es an. Gewalt-
fantasien seien Teil der menschlichen Na-
tur und {ibten eine ,,un-heimliche" Faszi-
nation aus. Von griechischen Tragodien
biz zu heutigen Action-Filmen, Gewalt
sei allgegenwirtig. Wichtig sei nur, dass
die Fantasie nicht in der Realitit ausge-
lebt werde.

Dank seiner Erfahrungen weill der
51-Jihrige, dass das leichler gesagt als ge-
tan ist. In der Kinder- und Jugendstation
der Psychiatrie in Tiibingen landen keine
einfachen Schulhofschliger, sondern nur
die richtig verkorksten Falle. . Johannes"
war so einer. Der Zehnjahrige hatte regel-
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malig Wutausbriiche, verpriigelte seine
Stiefgeschwister und Mitschiiler, nahm
die Wohnung der Eltern auseinander und
flog schlieflich von der Schule. In der Zei-
chentherapie mit Giinter zusammen do-
minierten Tod und Zerstorung. . Gemet-
zel ist mein Hobby*, sagte Johannes. Au-
ferdem forderte er frech einen Rahmen
fiir seine Kunstwerke.

Fachmann Giinter zog daraus den
Schluss, dass der Junge unbewusst den
Wunsch hege, selbst .eingerahmt® zu
werden. Am Ende zeigte Johannes immer
mehr andere Seiten seiner Perstnlich-
keit. Es kam heraus, dass er selbst von sei-
nem Stiefvater misshandelt worden war
und sogar schon einen Selbstmordver-
such hinter sich hatte. , Es ist wichtig, bei
solchen Kindern und Jugendlichen nicht
nur die negative Seite zu sehen”, betont
Ganter. Das Verhalten eines jungen Neo-
Mazis, der Brandséitze auf Asylbewerber-
heime geworfen hatte, interpretierte der
Psychiater als eine Art ,Schutzmechanis-

mus”, Der 16-Jihrige wollte nicht so
wschwach® erscheinen wie sein Vater, der
Selbstmord begangen hatte,

Giinter hat viel Verstindnis fiir Téter
Etwas zu viel fiir den Geschmack der Zu-
schauer. ,,Was ist denn mit den Opfern?,
mtichte einer wissen. Wie sehe es denn mit
deren seelischen Verletzungen aus? Giin-
ter michte keinesfalls Straftaten relativie-
ren, weist aber darauf hin, dass die Be-
schiftigung mit Tatern auch Opferschutz
bedeutet: ., Viele Tater waren selbst einmal
Opfer.” Aber nicht nur die individuellen
Erfahrungen, auch soziale Spannungen
und Perspektivlosigkeit breiter Schichten
schafften die Voraussetzungen fiir Gewali-
kriminalitat. ,Die Straflenschlachten in
den franztsischen Vorstidten 2005 haben
mich kein bisschen tiberrascht.”

Und dank die gegenwirtiger Sozialpo-
litik, die Jugendliche marginalisiere, an
den gesellschaftlichen Rand dringe, sei-
en &hnliche Exzesse hierzulande nur
noch eine Frage der Zeit.



