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NACHRICHTEN

Ein Problemkind profitiert nicht automatisch

Chancen und Ristken der Krippenbetreuung — Erstes Lebensjahr ist wichtig — Diskussion im DAI

Von Maria Stumpf

Sie hat einmal den Begriff ,Doppelbe-
mutterung” eingefihrt - nun wagtl die
Psychoanalytikerin Herta Harsch damit
forsch den Einstieg in die Info-Veranstal-
tung zum Thema , frithkindliche aullerfa-
milifire Betreuung als Chance und Risi-
ko.” Als Veranstalter eingeladen haben
hierzu das Institut f4r Psychoanalyse
und Psychotherapie Heidelberg-Mann-
heim, die Institute fiir Tiefenpsychologie
und fiir Kinder- und Jugendlichenpsyecho-
therapie und das Psychoanalytische Insti-
tut Heidelberg-Karlsruhe. Rund 150 Gis-
te sind in das Deutsch-Amerikanische In-
stitut (DAI) gekommen. Konstanze Miil-
ler-Gerlach und Andrea Jool-Herzog mo-
derierten den Abend.

Je jiinger das Kind und je langer die
Tageszeit, desto stressvoller fiir alle”,
sagl Herta Harsch zu den Chancen und
Risiken einer Krippenbetreuung. Grund-

satzlich sei sie der Auffassung, dass die
Gesellschaft Rahmenbedingungen schaf-
fen muss, die fiir beide Elternteile Beruf
und Kinder ermdglichen. , Aber ich den-
ke schon, dass ein Kind bis zum ersten Le-
bensjahr einen bestindigen Kontakt mit
einer Bezugsperson braucht.” Die Quali-
tit dieser Bindung habe eine hohe Aussa-
gekraft fiir das Sezialverhalten der néchs-
ten Jahre. Erst ab dem 2. Lebensjahr be-
ginnt in der Regel die Zeit der freiwilli-
gen Abgrenzung, zumal Kinder bis zum
3. Lebensjahr keine homogene Gruppe
sind.” Auch die Qualitat der Kinderein-
richtung und die Ausbildung der Erziehe-
rin seien entscheidend: . Eine Kinderkrip-
pe ist dann positiv, wenn die Trennung
fiir das jeweilige Kind zur richtigen Zeit
und fiir die richtige Dauer geschieht.”
Problemkinder wiirden auch nicht auto-
matisch von einem Krippenbesuch profi-
tieren, so die Psychoanalvtikerin.

Marlies Durcak, Leiterin der Mann-

heimer Kindereinrichtung Oberer Ried,
nennt andere Beispiele aus ihrem Alltag:
,Gipfelstiirmer brauchen ein gutes Basis-
lager und eine auBerfamilisire Betreuung
muss kein Mangel sein.” Fir das jeweili-
ge entwicklungspsychologische Zeitfens-
ter briuchten Kinder Anreize. ,Wenn ein
Saugling seine Sinne nutzt, entwickelt er
sie.” Gut gefiihrte Krippen kénnten Lern-
orte zur Ergdnzung sein. Sduglinge seien
fir Sozialkontakte sehr offen.

[n der Diskussionsrunde mit den bei-
den Fachfrauen der Kinderpsychoanaly-
se, Dr. Ana Engellandt-Schnell und Dr
Eva Ross, geht es zur Sache: Wird die
Emanzipation der Frauen auf dem Rii-
cken der Kinder ausgetragen? Der Tenor
der Veranstaltung wird greifbar, wenn es
auch kein stringent erarbeitetes Ende
gibt,  Krippen sind fiir Miitter die Chan-
ce, berufstitig zu bleiben. Aber die El-
tern-Kind-Bindung im ersten Lebens-
jahr ist enorm wichtig”, meinen viele.




